
   ☆今月のイベント① 『ベビーマッサージ』 講師  高野 麻由先生 

   日時： ９月３日（木）10:00～11:00 

   場所： どんぐり組 

   定員： ５組（生後 2ヶ月～1歳 3ヶ月未満）要予約 

   持ち物：バスタオル（お子様を包みます） 

   連絡： 前日、当日、翌日の予防接種はお控え下さい。 

 

   ☆今月のイベント② 『リトミック』    講師  金子 美香先生 

   日時： 9月 15日（火）10:00～11:00 

   場所： どんぐり組 

   定員： 7組（未就学児）要予約 

   服装： 動きやすい服装 

 

 

 

 

まだまだ暑さが続きますがようやく秋を迎え、いくらか過ごしやすくなるの

ではと期待しています。そして、今月のどんぐりクラブはイベントが盛り沢

山！小さいお子様向けのベビーマッサージや親子で楽しめるリトミックなど、

ご興味のある方はぜひご予約ください♪ 

【８月の活動の様子】 

○カレンダー製作では、お子さんとお母さんの手形をトトロに見立てて秋らし

く、可愛いカレンダーが完成しました！ 

○先月に引き続き、水遊びも楽しんでいます♪水遊びがちょっぴり苦手だった

お友だちも、回数を重ねるごとに楽しく参加できるようになりましたよ！ 

○暑くない日は保育園の畑に行って、野菜の収穫をしました。 

小さいお友だちも新鮮な野菜を見て触って、興味津々な様子でした☆ 

○親子クッキングでは、お母さんと一緒に人参の型抜きやごますり、盛り付け

に挑戦しました！夏野菜を使った簡単で美味しいご飯、お友だちもパクパク食

べてくれましたよ♪これで暑さも乗り切れそうだね      

 

 

 

 

 

 

              今月の予定               

日 曜日 主な活動 持ち物・連絡 

１ 火 水遊び 水遊びの用意・飲み物 

３ 木 ベビーマッサージ 下記参照 

８ 火 自由遊び タオル・飲み物・着替え 

10 木 水遊び 水遊びの用意・飲み物 

15 火 リトミック 下記参照 

17 木 防災について知ろう タオル・飲み物 

24 木 ねんど遊び タオル・飲み物・着替え 

29 火 お外遊び 帽子・汚れても良い服装 

※天候や諸事情により予定が変更になることもありますのでご了承下さい。 

    

    

 

どんぐり通信 
青空保育園子育て支援活動 ９月号 

〘ご予約・お問合せ〙   青空保育園  『どんぐりクラブ』 

☏ 0476-91-6151（8:30～16:30内） 

❁ 毎週火・木曜日  定員 ７組（要予約） 

 

親子クッキング


