
実施時間：10時から11時半まで
実施場所：富里市南部地域包括支援センター

（九十九荘向かい 富里市立沢新田192-3）
お問い合わせ：南部包括 ( 0476-90-6331)

【受付可能時間 平日 8：30～17：15】
参加費 ：無料

いい加減？
良い加減な介護！

11月12日(水)

介護をするって

どんな選択肢があ
るのかしら？

みんなはどうやっ
て介護をしている

のかな？

介護をするって
言っても私も仕事
があるし…

誰しもが突然始まる可能性がある身内の介護。子として親を、妻
として夫を、専門職として利用者様の介護をしてきた生活支援
コーディネーターが実体験をふまえてお話をします。
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